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Une enquéte par courrier postal a été réaliséecauges usagers du réseau Breizh PC. 106
personnes ont répondu : 57 hommes, 49 femmes &di@moyen de 41,2 ans +/- 12 ans.

Cette enquéte a pour objectif d’obtenir des élémenncernant I'incidence de I'épilepsie
d’'une part, et des troubles cognitifs d’autre jpiars cette population.

48 personnes déclarent avoir présenté au moindaimeaine crise d’épilepsie. Le premier
évenement est survenu a I'age moyen de 7,4 ans uedréquence de plusieurs crises
annuelles dans la majorité des cas, mais avec jrapatt sur leur vie quotidienne. Dans
50% des cas un protocole de prise en charge ethecasse est disponible, avec un traitement
de fond associé pour pratiquement toutes les peesohe suivi et les informations sont jugés
satisfaisants par la majorité des sujets.

Pour évaluer les troubles cognitifs, differentesesiions ont été posées concernant la
concentration, les prises de décision, la mémabieito-questionnaire BADS était également
propose, avec un total de 76 réponses.

Les troubles les plus fréquemment rapportés sendifécultés attentionnelles et les troubles
de l'organisation. Sur la BADS la moitié de la plgtion évoque des difficultés a gérer ses
émotions avec parfois une tendance a se mettreléreade fagon inadaptée.

Cette enquéte confirme la forte incidence de l&gsle dans la population atteinte de
paralysie cérébrale ainsi qu’une incidence nonigégble des difficultés cognitives.
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