L’hépital de Saint Méen Le Grand,
un lieu de prise en charge de patients atteints
de Sclérose en Plaques (SEP)

= Un projet développé dans le cadre du réseau SEP.
= Un accompagnement personnalisé pour les personnes de moins de 60 ans.

Hébergement :

= permanent
= séquentiel.
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Une situation géographique centrale

Un cadre architectural moderne, spacieux et convivial

» Un lieu d’accueil :

L’hépital « Docteur de Tersannes » a la périphérie de la ville.

» Un accueil de qualité offrant :

Des chambres confortables et personnalisées, équipées d’un cabinet de toilette
Des espaces conviviaux (des salons, une bibliotheque, des salles a manger, un
salon de coiffure, une salle d’'animation, un lieu de recueillement...)

Une salle de kinésithérapie

Une salle d’ergothérapie

Un temps d’animation avec des sorties a la journée

Un séjour de vacances

Des espaces verts

Une terrasse accessible

Un appartement des familles disposant de deux chambres, d’'une kitchenette et
d’un salon, pouvant accueillir pour un ou plusieurs jours.




Un hébergement adapté aux besoins du patient et de sa famille

>

Hébergement permanent s’adressant aux personnes dépendantes de moins de 60 ans dont

I'état de santé nécessite un environnement et une surveillance médicale sécurisée 24/24
heures et sans limitation de durée.

Hébergement séquentiel permettant, pendant une durée limitée dans le temps, de répondre

a des besoins ponctuels, tels que lindisponibilité des aidants, pour raison médicale ou
sociale

Un projet de création d’'une Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) est en cours d’élaboration.

Une prise en charge soignante de qualité
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Deux médecins généralistes sont référents pour la prise en charge

Un médecin rééducateur assure des vacations

Une infirmiere référente assure, en lien avec le cadre de I'unité, la coordination de la prise
en charge du patient

Des aides soignantes assurent les soins d’hygiéne et de confort, tendent a apporter écoute
et soutien aux patients

Un kinésithérapeute intervient pour les soins de mobilisation

Une ergothérapeute répond aux besoins d’aménagement du quotidien (Domotique,
informatique...)

Une psychologue propose écoute et soutien aux patients et a leurs familles

Une assistante sociale se tient a la disposition des patients

Un staff spécifique a lieu une fois tous les deux mois en présence des médecins référents
de I'établissement et d’'un spécialiste de rééducation

Une dynamique associative engagée localement

>

L’association «KAR MEN-SEP», a été créée afin de soutenir les projets d’animation au sein
de I'établissement, de former et d’informer des soignants a la prise en charge de la maladie
par I'obtention de subventions.

Des organismes prestataires peuvent intervenir aupres des patients qui le souhaitent afin de
leur permettre de sortir seuls au restaurant, au cinéma ... ou de faire des achats personnels
dans les commerces locaux.
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Pour tous renseignements complémentaires et demande
d’admission, contacter :

Mme Irene BRUNET infirmiére
coordinatrice
Dr Véronique DE BURGHRAEVE,
médecin
Tél: 02.99.28.37.09




